III Bieg Herosa 
 „Lisy Pustyni″
„Miraże”
Regulamin

Organizator:
Ludowy Klub Sportowy „Kłos” w Olkuszu
Stowarzyszenie „Polska Sahara”
Centrum Doradczo-Szkoleniowe „IZAR”
 

Termin:
26.07.2014 godzina 14.00

 

Trasa:
2 pętle o długości około 5km w całości na terenie Pustyni Błędowskiej.
99% - Piasek
1% - Inne
III Bieg Herosa  rozegrany zostanie w 2 grupach.
Miraże – około 10km, cała trasa poprowadzona przez pustynię z naturalnymi urozmaiceniami pustynnymi.
Lisy Pustyni – około 10km, cała trasa poprowadzona przez pustynię z naturalnymi urozmaiceniami pustynnymi oraz przeszkodami przygotowanymi przez organizatora – czołganie, itp.
 

Start:
W miejscowości Chechło (na obrzeżu pustyni), Gmina Klucze, Powiat Olkuski.

 

Meta:
W miejscu startu biegu.

 

Uczestnictwo:
W biegu mogą uczestniczyć zawodniczki i zawodnicy, którzy ukończyli 18 lat. Wszyscy zawodnicy muszą być zweryfikowani w biurze zawodów. Od godziny 11.00 do 13.30 w dniu zawodów. 
Każdy uczestnik musi podpisać;
-  oświadczenie, że jego stan zdrowia pozwala na uczestnictwo w tym biegu,
-  zgodę na przetwarzanie danych osobowych
- zgodę na wykorzystanie wizerunku w celach promocyjnych bieg.

 Organizator nie przewiduje startu zawodników niepełnosprawnych. 

Zgłoszenia:
Zgłoszenia zawierające:
-  imię, 
-  nazwisko, 
-  datę urodzenia, 
-  adres, 
-  ewentualnie przynależność organizacyjną, 
-  rozmiar koszulki 
-  grupę (Miraże/Lisy Pustyni)

można przesyłać pocztą elektroniczną na adres: zgloszenia@biegherosa.pl
lub
złożyć w siedzibie LKS „Kłos” pod adresem: ul.Nullo 32, 32-300 Olkusz
lub
złożyć 26 lipca 2014 w Biurze Zawodów 
W Treście zgłoszenia prosimy zaznaczyć konkurencję: „Lisy Pustyni” lub „Miraże”.
Po przesłaniu zgłoszenia, uczestnik otrzyma email z swoim numerem startowym oraz numerem konta na które dokonać należy wpłaty startowego. 


Zgłoszenia elektroniczne można składać do 18 lipca 2014 do godziny 20.00.
Zgłoszenia w siedzibie LKS „Kłos” można składać do 18 lipca 2014 w godzinach otwarcia biura.
Zgłoszenia w biurze zawodów przyjmowane są w dniu biegu od godziny 11.00 do 13.30.
Osoby, które nie zdążą zarejestrować/zweryfikować się do 13.30 mogą nie uzyskać prawa do startu w biegu. Prosimy o wcześniejszy przyjazd.

Wpisowe do „III Bieg Herosa″ wynosi 40zł jeżeli zgłoszenie oraz wpłata wpisowego dotrze do organizatora do dnia 23 lipca 2014 do godziny 20.00.

Opłata startowa w biurze zawodów w dniu biegu wynosi 50zł.

W dniu zawodów każdy zawodnik musi stawić się w Biurze Zawodów w calu weryfikacji oraz odbioru numerka startowego. 
Finansowanie:
Koszty organizacji zawodów ponoszą organizatorzy.
Koszty pobytu i przejazdu ponoszą uczestnicy biegu.

 

Nagrody:
- Klasyfikacja generalna kobiet i mężczyzn miejsca I, II, III – puchary.

- Pierwszych 200 zawodników którzy ukończą bieg otrzyma na mecie pamiątkowy medal. 

- Pierwszych 200 zgłoszonych zawodników otrzyma pamiątkowe koszulki.

- Każdy uczestnik otrzyma okolicznościowy dyplom.

- Możliwe inne nagrody ufundowane przez sponsorów uzgodnione z organizatorem.
- Wszyscy uczestnicy biegu mogą otrzymać "zwrot startowego", czyli rabat w wysokości wniesionej opłaty startowej przy zakupie dowolnej pary butów oraz odzieży marek Brooks, Scott i Moving Comfort w Specjalistycznym Sklepie dla Biegaczy 4 Run w Krakowie przy al. Daszyńskiego 12.
 

Biuro Zawodów:
Czynne w dniu zawodów od godziny 11.00 w pobliżu startu biegu.

Postanowienia Końcowe:
Organizator zapewnia opiekę medyczną oraz ubezpieczenie wszystkich zawodników od następstw NW podczas trwania biegu. 
Każdy zgłoszony uczestnik jest zobowiązany do przestrzegania regulaminu biegu. 
Każdy uczestnik biegu, kibic, przypadkowy przechodzień zobowiązany jest nie wchodzić na trasę biegu przed  zapoznaniem się i podpisaniem „OŚWIADCZENIE UCZESTNIKA „III BIEG HEROSA””.

Każdy uczestnik, kibic, przypadkowy przechodzień wchodząc na teren organizacyjnie podlegający pod „III Bieg Herosa”:
- Ma pełną świadomość, że udział w zawodach, kibicowanie może być niebezpieczne i bierze w nich udział na własne ryzyko, świadomy wszelkich zagrożeń wynikających z przeszkód i terenu pustynnego.
-  Oświadcza, że jest w pełni zdrowy i nie ma żadnych przeciwwskazań do udziału w zawodach.
-  Ponosi wyłączną odpowiedzialność cywilną i karną za wszelkie szkody, jakie spowoduje osobiście w czasie zawodów, treningu, przed i po imprezie, na terenie zawodów.
-  Zrzeka się wszelkich roszczeń wobec Organizatora, w szczególności rezygnuje z prawa do roszczeń na drodze sądowej lub występowania z regresem przeciwko organizatorom, ich przedstawicielom, sponsorom, uczestnikom i pomocnikom, organom władzy, właścicielom terenu, a także wszelkim innym osobom powiązanym z organizacją imprezy, w związku z wszelkimi wypadkami lub stratami związanymi z zawodami, nawet wtedy, gdy wypadek lub strata wynikły z zaniedbania lub winy organizatora czy też osób z nim związanych.
- Przyjmuje do wiadomości, iż Organizator nie ponosi odpowiedzialności za działania uczestników, a także zaniechania, które miały wpływ na spowodowanie strat lub innej szkody.
- Wyraża zgodę na wykorzystanie jego wizerunku uwidocznionego na fotografiach z „III Biegu Herosa” na potrzeby relacji z zawodów oraz w celach promocyjnych „Biegu Herosa”. Zgoda na wykorzystanie wizerunku może zostać cofnięta wyłącznie w formie pisemnej i nie może dotyczyć materiałów już opublikowanych i wydrukowanych.

Ominięcie punktu kontrolnego na trasie oznaczać będzie dyskwalifikację zawodnika.



Projekt realizowany jest przy wsparciu finansowym Województwa Małopolskiego.


Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji oraz zmian regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania biegu.
Dodatkowe informacje: Łukasz Mentlewicz - kontakt@biegherosa.pl

 
Szczegółowe Informacje
www.biegherosa.pl
Dyrektor Biegu:
Łukasz Mentlewicz, kontakt@biegherosa.pl

